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DESARROLLO DEL PROGRAMA DE TUTORIAS POR CUATRIMESTRE
No. PRIMER CUATRIMESTRE TIEMPO
(Horas)
1. IDENTIDAD PERSONAL 15
1.1 Adaptacion e integracion social
1.2 ¢, Qué es tutoria?
1.3 Modelo UT's
1.4 Historia UTTC
1.5 Perfil de ingreso
1.6 Diagnéstico de necesidades
1.7 Proyecto personal de vida
1.8 Estilos de aprendizaje
1.9 Estrategias de aprendizaje
1.10 | Actividad recreativa
No. SEGUNDO CUATRIMESTRE TIEMPO
(Horas)
2. DESARROLLO PERSONAL Y ACADEMICO 15
2.1 Desarrollo de capacidades y habilidades
2.2 Habitos y métodos de estudio
2.3 Relaciones interpersonales
2.4 Sexualidad y enfermedades venéreas
2.5 Hablar en publico
2.6 Andlisis académico
2.7 Actividad recreativa
No. TERCER CUATRIMESTRE TIEMPO
(Horas)
3. RESPONSABILIDAD ACADEMICA Y SOCIAL 15
3.1. | Manejo de conflictos y toma de decisiones
3.2. | Administracion del tiempo
3.3. | Proyectos académicos
3.4. | Vicios y enfermedades de transmision sexual
3.5. Dinamica familiar
3.6. | Analisis académico
3.7. | Actividad recreativa
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No. CUARTO CUATRIMESTRE TIEMPO
(Horas)
4. DESARROLLO EMPRENDEDOR 15

4.1. | Perfil formativo

4.2. | Valores Humanos y actitudes
4.3. | Desarrollo del emprendedor

4.4, | Liderazgo

4.5. | Desarrollo de seguridad personal
4.6. | Andlisis académico

4.7. | Actividad recreativa

No. QUINTO CUATRIMESTRE TIEMPO
(Horas)
5. ETICA PERSONAL Y ETICA PROFESIONAL 15

5.1. | Etica personal y profesional

5.2. | Plan de vida

5.3. | Habilidades para la comunicacion

5.4. | Habilidades que se requieren en el ambito laboral
5.5. | Manejo de estrés

5.6. | Andlisis académico

5.7. | Actividad recreativa

de direccion de Administracion, Tl, Gastronomia y Mecanica
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